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COMUNICATO STAMPA 

"MAI RINUNCIARE ALLA FELICITÀ": 

INAUGURATA A MONZA LA “CASA DEL TRICHECO”, NUOVA SEDE DELLA FONDAZIONE IL 
TRICHECO BLU 

Monza, 19 giugno 2026. Circa 200 ospiti tra istituzioni, imprese, professionisti e sostenitori 
hanno partecipato ieri all'evento "Mai Rinunciare alla Felicità", organizzato dalla Fondazione Il 
Tricheco Blu per inaugurare ufficialmente la nuova sede operativa di Via Lario 40, a Monza. 

La "Casa del Tricheco" nasce con l'obiettivo di diventare un punto di riferimento per le 
persone autistiche e le loro famiglie, offrendo spazi dedicati ad attività laboratoriali, sportive, 
ricreative e di socializzazione, oltre a rappresentare un luogo di incontro e sensibilizzazione 
aperto all'intera comunità. Nella Casa del Tricheco, una cascina di circa 450 metri quadri,  
sono presenti ampi spazi interni ed esterni, con ampio giardino e piscina scoperta, oltre a 3 
camere da letto per un totale 10 posti che la Fondazione ha dichiarato di voler utilizzare per i 
weekend delle autonomie, percorsi dedicati a ragazzi e giovani adulti nello spettro autistico 
per imparare la vita da grandi, seguiti e accompagnati da operatori specializzati. 

La serata si è aperta con i saluti istituzionali del Ministro per le Disabilità Alessandra Locatelli, 
attraverso un videomessaggio, del Presidente della Provincia di Monza e Brianza Luca 
Santambrogio e del Sindaco di Monza Paolo Pilotto. È stata inoltre letta una lettera del 
Presidente di Regione Lombardia Attilio Fontana. 

Nel corso dell'incontro i fondatori, Marco Ruini e Chiara Cacciamani, hanno ripercorso il 
primo anno di attività dell'ente, nato nell'aprile 2025 per promuovere il benessere e 
l'inclusione delle persone autistiche. 

In poco più di dodici mesi la Fondazione ha già realizzato numerosi progetti sul territorio, 
coinvolgendo bambini, ragazzi, famiglie, scuole e operatori. Tra questi, il progetto 
"AcquaCamp Inclusivo", sviluppato in collaborazione con H2O, che quest'anno coinvolge 5 
piscine, 45 istruttori formati e 50 bambini e ragazzi autistici; il camp invernale "Winter 
Together" dedicato all'autonomia e allo sport; e "Così Mi Capisci", il percorso di 
sensibilizzazione sulla neurodiversità che ha già raggiunto oltre 300 studenti e più di 50 
insegnanti. 

Uno dei momenti centrali della serata è stata la tavola rotonda "Inclusione reale e felicità: 
tempo libero, scuola, sport e famiglia", moderata dal giornalista Fulvio Giuliani, che ha visto 
confrontarsi professionisti, rappresentanti del mondo sportivo e scolastico e famiglie sul 
tema della qualità della vita delle persone autistiche e sulla necessità di costruire opportunità 
concrete di partecipazione e inclusione. 
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A seguire vi è stato l’annuncio di un nuovo e importante progetto sulla diagnostica inclusiva, 
che coinvolgerà la Fondazione in collaborazione con Confindustria Dispositivi Medici e 
Centro Diagnostico Italiano.   

"Mai rinunciare alla felicità" non è soltanto il titolo dell'evento, ma rappresenta la visione che 
guida quotidianamente il lavoro della Fondazione: costruire una società più accogliente, 
consapevole e inclusiva, nella quale nessuna persona autistica debba rinunciare alle proprie 
opportunità di crescita, relazione e benessere. 

La serata si è conclusa con il taglio del nastro della nuova sede e con la visita degli spazi della 
cascina, che nei prossimi mesi ospiterà nuove attività rivolte a bambini, ragazzi e adulti 
autistici. La Fondazione ha inoltre annunciato che il prossimo 12 settembre organizzerà un 
Open Day aperto alle famiglie e alla cittadinanza per presentare nel dettaglio i progetti che 
prenderanno vita all'interno della nuova struttura. 

"La Casa del Tricheco vuole essere un luogo aperto al territorio, capace di creare relazioni, 
opportunità e percorsi condivisi. Un luogo dove l'inclusione non sia soltanto un principio, ma 
un'esperienza concreta da vivere ogni giorno", hanno dichiarato i fondatori Marco Ruini e 
Chiara Cacciamani. 

 

Fondazione Il Tricheco Blu ETS 

La “Fondazione Il Tricheco Blu” è un ente del terzo settore senza scopo di lucro dedicato al benessere delle 
persone autistiche. La Fondazione supporta le persone autistiche e le loro famiglie con servizi e interventi 
specifici, ne promuove l’inclusione sociale, scolastica e lavorativa, crea programmi per sensibilizzare la 
comunità e fare divulgazione sulla neurodiversità e sostiene la ricerca scientifica e lo sviluppo di metodologie 
innovative che contribuiscano al benessere delle persone neurodivergenti. Il team multidisciplinare è composto 
da clinici, professionisti specializzati nel campo dell’autismo e imprenditori e manager che sostengono la 
missione della Fondazione. A un anno dalla sua costituzione, la Fondazione ha già coinvolto oltre 100 bambini e 
ragazzi autistici in camp estivi e invernali inclusivi e ha avviato percorsi di consapevolezza nelle scuole, 
coinvolgendo oltre 300 studenti e più di 50 insegnanti.  

 www.iltrichecoblu.it 

Contatti per la stampa 

Elena Accurso – elena.accurso@gmail.com tel. 339.1678678 

Ilaria Greco – igreco163@gmail.com  
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